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INVESTIGACIÓN EN                    
EL PREGRADO

Los estudiantes de medicina durante su programa de 
estudios llevan varios cursos formativos para elaborar un 
proyecto de investigación, ejecutarlo, obtener resultados 
y plasmarlo en un informe de tesis. Sin embargo, muchas 
veces los resultados de la investigación realizada no son 
visibles. 

Actualmente, no es infrecuente que los estudiantes de 
medicina publiquen un resumen o artículo completo de 
su investigación, muchas veces, como parte de un curso 
o por iniciativa propia tratando de emular a estudiantes de 
otras universidades que tienen una producción científica 
muy elevada. 

Uno de los beneficios de desarrollar investigación de 
pregrado es, sin lugar a dudas, el incremento en la 
producción científica con filiación de la universidad. Otra 
ganancia adicional, y tal vez más importante, consiste 
en obtener competencias de lectura crítica y practicar 
la medicina basada en evidencias. Estas competencias 
tendrán impacto en la práctica clínica asistencial.

En la historia de la medicina, muchos de los descubrimientos 
han sido aportados por los estudiantes, como por ejemplo 
el entendimiento de la verruga peruana por Daniel Alcides 
Carrión, el trabajo de Banting and Best que aportaron al 
descubrimiento de la insulina y su uso como tratamiento 
para la diabetes tipo 1; y muchos otros más.

La revista médica orregiana Hampi Runa, promueve 
la publicación de los trabajos de investigación tanto 
de estudiantes locales, regionales, nacionales e 
internacionales.
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