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RESUMEN

En este articulo se revisa la literatura principal referida al caballito de mar, Hippocampus spp., con especial
atencién a Hippocampus ingens, especie que habita el mar peruano. Se constata que los estudios realizados son
escasos y no abordan los aspectos mds importantes, no obstante ser una especie que se encuentra en la lista
roja IUCN (International Union for Conservation of Nature) sobre animales amenazados. Por esto, se propo-
ne el estudio bioecolégico, de alimentacién y reproduccién, principalmente, para obtener juveniles que per-
mitan repoblar dreas con declinacién poblacional, satisfacer parte de la demanda y evitar la presién sobre las
poblaciones silvestres. La generacién de conocimiento permitira: llevar a cabo eventos de capacitacién a pro-
fesionales, estudiantes, pescadores artesanales y empresarios; y diversificar la maricultura peruana, que
actualmente se sustenta sélo en el cultivo de dos especies: Penaeus vannamei, langostino y Argopecten purpura-
tus; concha de abanico.
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ABSTRACT

This paper is a review about the main seahorse literature, Hippocampus spp., with special attention to
Hippocampus ingens, species that lives in the peruvian sea. Studies about this species are scarce and they do
not take into account the main aspects, in spite of being a species that is on the red list (International Union
for Conservation of Nature) about threatened animals. For this reason, it is proposed an ecological, feeding,
and reproduction study, in order to obtain juveniles for restocking areas overexploited, satisfying part of the
demand and avoiding the pressure on the wild populations. Moreover, the knowledge generated will allow us
to carry out events to enhance professionals, students, fishermen, and managers' knowledge; and to diversify
the peruvian mariculture, because right now it is based only in two species: Penaeus vannamei, shrimp and
Argopecten purpuratus; concha de abanico.
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Los “caballitos de mar” constituyen un grupo de espe-
cies de peces 6seos, de los cuales se conocen 32 especies
que se encuentran agrupados en el género Hippocampusl;
y que se distribuyen en los mares de regiones tropicales y
templadas del mundo.

Estos peces marinos, cuya caracteristica bioldgica
mas llamativa es la posesién de una bolsa incubadora
para las crfas, solamente en los machos’. Habitan los eco-
sistemas marinos mas importantes y més vulnerables (pas-
tos marinos, manglares, corales y estuarios), por lo que su
degradacién y destruccién pone en peligro las poblacio-
nes de estos peces'. En México se distribuyen cuatro espe-
cies de caballitos, en la costa del Pacifico H. ingens y en el
Atlantico (Golfo de México y Mar Caribe) H. erectus, H.
Zosterae y H. reidi. H. ingens, es una de las especies del
Género donde los adultos alcanzan las mayores tallas
(hasta 300 mm) y los machos pueden incubar mas de
2000 caballitos’. Otras investigaciones reportan menos
crias por paricién (entre 1 598y 1703 crias por paricién’;
entre 1200y 1600 crias por paricién”.

Respecto a la longitud de nacimiento, los hallazgos son
variables. Van desde 6,7 = 0,09, hasta 9,0 mm’ (Figura 1).

Hippocampus ingens es la especie que se encuentra
en el mar peruano y se ha reportado su presencia desde
Piura hasta Ancash. Se le conoce con los nombres
comunes de Pacific seahorse (U.S.A.); y caballito del
Pacifico y se ha registrado 31 cm como méximo de altura
de adultos. Se ha confirmado su distribucién en Chile,
Colombia, Costa Rica, Ecuador, El Salvador, Guatema-
la, Honduras, México, Nicaragua, Panam4, Pert y Uni-
ted States of America’.

Para esta especie se ha reportado un amplio rango de
temperatura comprendido entre 3y 27 °C’.

H. ingens tipicamente habita de 1 a 20 m de profun-
didad, habiéndose reportado como méximo 60 m de
profundidad, viviendo entre corales negros, adheridos
a arrecifes, sobre esponjas, macroalgas y han sido
encontrados en los estémagos de atunes aleta amarilla y
atunes de aleta azul. Se ha reportado 5,4 cm como la
maxima altura de inicio de la madurez sexual, duracién
de gestaciéon de 14-15 dfas, longitud promedio al
momento del nacimiento de 8,5 mm. Tamafio de nida-
da de 400 juveniles, con un maximo reportado de 2 000
animales por batch® (Figura 2).

Figura 1. Caballito de mar recién nacido de

aproximadamente 6 mm de longitud.
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Figura 2. Caballito de mar adulto,
Hippocampus ingens, Girard, 1859.

Situacion del caballito de mar

Los cultivos de caballito de mar son afectados por una
serie de parametros ambientales que hacen que su repro-
duccién en cautiverio sea dificil. Los intentos para man-
tener y/o cultivar caballito de mar generalmente termi-
nan en problemas biolégicos o econémicos. Los proble-
mas més cominmente encontrados estan relacionados
con la provisién de alimento adecuado y el tratamiento
de enfermedades. También aquellos que mantienen adul-
tos vivos encuentran que los animales forman pareja
facilmente, pero que la crianza de los jévenes es muy pro-
blem4tica; con alta mortalidad y bajas tasas de creci-
miento’.

Los problemas indicados son de particular preocupa-
cién a la luz de los hallazgos de que muchas poblaciones
silvestres son sobreexplotadas y estdn en riesgo. Asimis-
mo, autores asidticos, principalmente de China, reportan
serios problemas: “los caballos de mar no se adaptan bien

a cultivo. Ellos son vulnerables a enfermedades y tienen
una alta tasa de mortalidad o pueden ficilmente contraer

. 7
enfermedades y lamuerte en masa es comdn” ‘.

El reciente reconocimiento de un problema de conser-
vacién en los caballos de mar ha incrementado la presién
para establecer protocolos exitosos de suministro de caba-
llos cautivos. Los caballos de mar estdn ahora altamente
explotados por su uso en medicina tradicional, alimentos
tonicos, peces de acuario y curiosidades. Los principales
exportadores de souvenirs de caballitos de mar son Indone-
sia, Filipinas, Tailandia, Vietnam, India y México; pero se
ha comprobado que algunos paises europeos, como Norue-
ga 'y Suiza, estidn jugando un importante papel como inter-
mediarios en este tipo de comercio®. Al menos 20 millones
de caballos secos y cientos de miles de animales vivos son
comercializados cada afio’. Recientes estimaciones sobre
este mercado dan cifras cercanas a los 24-25 millones de
ejemplares comercializados enel afio 2001°,
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El explosivo crecimiento de la economia de China
desde mediados de los ochenta est4 incrementando gran-
demente el consumo de caballos de mar para la medicina
tradicional china, a tal grado que la demanda excede lar-
gamente a la oferta. Un interés creciente en acuarios
marinos, también estd promoviendo mas demanda por
caballos vivos'.

Los pescadores y comercializadores generalmente
reportan que la cantidad de caballos de mar en poblacio-
nes explotadas ha declinado de 15 a 50% en los cinco
anos desde 1990. Como resultado, muchos paises de todo
el mundo estdn interviniendo por sus caballos, como
Mozambique, Nigeria, Ecuador, Brasil, Espafiay USA. La
mayoria de caballos secos reportan 300 a 400 délares por
kilogramo en Hong Kong', aunque Vincent’ sostiene que
el precio del kilogramo de caballos secos varfa de 400 a 1
400 dolares americanos. Los caballos vivos son exporta-
dos desde Filipinas a alrededor de 1,50 délares por animal
y luego vendidos en alrededor de 43 délares en Canadd y
a30délaresen USA'.

El tamafio del caballo de mar estd declinando junta-
mente con su cantidad, a tal grado que la industria de la
medicina china tradicional ahora estd absorbiendo los
menos preferidos, caballos pequefios, oscuros, espinosos.
Los juveniles son crecientemente vendidos para la manu-
factura de nuevas patentes de la medicina tradicional
china y como peces de acuario. La amplia degradacién de
las macroalgas que usan los caballos como sustratos, los
mangles, los arrecifes de coral y los habitats estuarinos pre-
siona sobre las poblaciones de los caballos de mar’. A ello
hay que agregar las artes de pesca utilizadas en sus 4reas de
distribucién. Se sabe que distintas técnicas de pesca, en
especial las dragas y el arrastre de fondo, cuando son reali-
zadas en las zonas donde viven estas especies, pueden pro-
vocar un alto ntimero de capturas accidentales de caballi-
tos, ademas de la destruccion fisica de su medio y la ocupa-
cién o alteracién de estas zonas costeras por puertos depor-
tivos, urbanizaciones, instalaciones de acuicultura,
infraestructuras costeras o la contaminacién’.

Los caballos de mar son susceptibles de sobreexplota-
cién debido a su escasa distribucién, baja movilidad,
rango de habitat pequefio, baja fecundidad, largo cuida-
do parental y fidelidad de pareja’. Se ha registrado 31 cm.
como altura maxima de adultos de Hippocampus ingens".
Sin embargo, actualmente, es poco probable encontrar
ejemplares de esa altura, por la sobreexplotacién a que
estd sometida esta especie. El Instituto del Mar del Pert
(IMARPE) establecié como tamafo comercial 29,4 cm
de longitud estandar’. Asimismo, reporta que habita en
fondos someros con vegetacién con las que se mimetiza,
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nada perpendicularmente; permanece anclado por el
extremo de la cola alas algas.

Las autoridades pertinentes de Pert emitieron la
Resoluciéon Ministerial N2 306-2004-PRODUCE, publi-
cada el 18 de agosto del 2004, prohibiendo la extraccién
del recurso “caballito de mar” Hippocampus ingens en
aguas marinas de jurisdiccién peruana vy resalta la necesi-
dad de que el IMARPE efecttie un estudio poblacional,
con el fin de lograr informacién bésica para recomendar
medidas para su manejoy conservacion.

Durante los afios 2005-2006, IMARPE realiz6 evalua-
ciones bioldgico poblacionales en la isla Lobos de Tierra
(Lambayeque), Tumbes y Piura, sefialandose como prin-
cipales zonas de extraccién, de Tumbes a Punta Sal, Can-
cas y Puerto Pizarro, hasta 30 m. de profundidad (Can-
cas), constatando la extraccién ilicita y el comercio de H.
ingens en la regién norte. Las proyecciones que plantea
IMARPE son:

- Implementar un plan de monitoreo de la activi-
dad extractiva (ilegal) y comercializacién de la
especie.

- Reducir la captura incidental de H. ingens, princi-
palmente de los individuos gravidos, a través de la
informacién a los pescadores.

- Colecta de informacién de la zona marino costera
norte del Pert que contribuiri en la implementa-
cién de dreas marinas protegidas (AMP).

- Contribucién a los esfuerzos mundiales para la
conservacion de las 33especies que componen el
género Hippocampus .

Sin embargo, no se plantea absolutamente nada res-
pecto a estudios de la reproduccién, alimentacién, ecolo-
gfa y cultivo de esta especie que puede constituirse en
una alternativa més de las tantas especies potenciales
que posee nuestro pafs. No obstante que un informe del
propio IMARPE, Laboratorio de Chimbote reporté en
2003: “Actualmente se viene extrayendo en las redes cor-
tina la especie caballito de mar (Hippocampus ingens) en
aproximadamente 1 a 2 kg/bote/dia, lo que representa
segin los pescadores una alternativa econdémica ante la
escasez de los recursos, por cuanto el precio de esta espe-
cie alcanza elevados valores en el mercado (120 soles por
kilogramo seco). Sin embargo se indica que la extraccién
de este recurso no es de los m4s indicado, por cuanto es
una especie en peligro de extincién, por lo que se da de
conocimiento para que las autoridades pertinentes
tomen cartas en el asunto”"".

Como se podra percibir, a través de la revision biblio-
grafica del estado de la investigacion de los caballos de



mar en general y de Hippocampus ingens en particular, exis-
te una serie de problemas por resolver para evitar la
reduccién de las poblaciones de estas especies a niveles
que comprometan su supervivencia debido al deterioro
de sus habitats asi como la reproduccién en ambientes
controlados y en volimenes importantes que contribu-
yan a reducir la presién sobre las poblaciones naturales.

Porque investigar esta especie?

La mayoria de especies de caballos de mar est4n en la
lista roja IUCN (International Union for Conservation
of Nature) de 1996 sobre animales amenazados. Esta lista
indicaba una declinacién proyectada de 20% en 10 afios
o tres generaciones’.

La crianza mejorada de caballo de mar puede ayudar
a reducir la presion sobre las poblaciones silvestres, ase-
gurando que aquellos animales en cautiverio vivan mas
creando la posibilidad de comercializar e intercambiar
jovenes caballos cautivos entre instituciones e indivi-
duos. Tal investigacién puede ayudar también a facilitar
el desarrollo de la maricultura a pequefia escala de caba-
llo de mar por pescadores, como una alternativa viable a
la captura de caballos silvestres'.

Por tanto es necesario estudiar al Hippocampus ingens
en sus aspectos bioecoldgico, alimentacién y reproduc-
cién, principalmente, con el objeto de obtener juveniles
que permitan la repoblacién de dreas con declinacién
poblacional asf como para comercializar y contribuir a la
satisfaccién de la demanday evitar de esta manera el cre-
cimiento de la presién sobre las poblaciones silvestres.

Por otro lado, lograr informacién que conduzca a culti-
var a nivel comercial una nueva especie permitiré, en pri-
mer lugar, desarrollar eventos de capacitacién a profesio-
nales, estudiantes, pescadores artesanales y empresarios
interesados en el cultivo de la especie estudiada; y en
segundo lugar diversificar la actividad de la maricultura
peruana, que actualmente se sustenta s6lo en el cultivo de
dos especies: Penaeus vannamei, langostino y Argopecten pur-
puratus; concha de abanico, con los consiguientes benefi-
cios a la poblacién con la generacién de nuevos puestos de
trabajo y a la economia peruana con la captacién de divi-
sas, puesto que se generarfa un nuevo producto de exporta-
cién con altademanda en el mercado internacional’.

Finalmente, hay que subrayar que una de las priorida-
des de la maricultura peruana debe ser su diversificacion,
puesto que de no trabajarse en este sentido, las empresas,
los trabajadores, los profesionales, los proveedores, etc.
se verfan seriamente afectados en la eventualidad de vol-
ver a presentarse problemas como enfermedades (man-
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cha blanca en el caso del langostino) o caida de precios
internacionales (concha de abanico). Por tanto, lograr el
cultivo comercial del caballito de mar significarfa una
nueva alternativa para la maricultura peruana.
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