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RESUMEN

La Myrcianthes myrsinoides (HBK). Grifo, conocida como rumilanche, pertenece a la familia Myrtacease, se usa
en medicina tradicional como antibacterial e hipoglicemiante. El propésito de este trabajo fue identificar
grupos de metabolitos secundarios responsables de sus actividades farmacoldgicas. De un macerado cloroférmi-
co en frio usando 2 kg de las hojas secas y molidas, se obtuvo un extracto de 52,638 g. Los siguientes grupos de
metabolitos secundarios fueron identificados cualitativamente con ensayos a la gota: flavonoides, compuestos
fenolicos, esteroides y taninos. Parte del extracto fue sometido a cromatografia de columna gruesa al vacio
usando como eluyentes: hexano, cloroformo, acetato de etilo y metanol obteniéndose 6 fracciones: HE1
(hexano); CF1y CF2 (cloroformo); AE1y AE2 (acetato de etilo) y ME1 (metanol). Para el ensayo farmacoldgi-
code la actividad hipoglicemiante se us6 ratas blancas Holzteim de 200 g de peso corporal promedio y tres dosis
con el extracto CF2 de concentraciones: 0,0675 mg/kg. 0,133 mg/kg y 0,257 mg/kg. El resultado fue positivo
con las tres concentraciones, siendo el més significativo el de 0,257 mg/kg.
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ABSTRACT

The Myrcianthes myrsinoides (HBK). Grifo, known as rumilanche, belongs to the Myrtacease family and is used
in the traditional medicine as antibacterial and hypoglycemiant. It was extracted at room temperature by
chloroform from a dried mild plant obtaining an 52,638 g of extract. The following secondary metabolites were
identified in a qualitative way using drop assays: flavonoids, phenolic compounds, steroids and tannins.

Ten grams of this extract was chromatographied vacuum column. Chloroform, hexane, ethyl acetate and
methanol were used as eluyents and 6 fractions were obtained: HE1 (hexan); CF1 and CF2 (chloroform) AE1
and AE2 (ethyl acetate), and ME1 (methanol). Pharmacologyc assays was performed in order to evaluate the
hypoglicemiant effect using Holztein white rats, with 200 g as average weight and three doses of CF2: 0,0675
mg/kg. 0,133 mg/kg y 0,257 mg/kg. All doses were positives and the 0,0257 mg/kg had the most significant
effect.
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|. INTRODUCCION

Las plantas han sido, desde la antigiiedad, un recurso
del ser humano para su alimentacién y la cura de sus
enfermedades. En la actualidad, muchas plantas son uti-
lizadas en la medicina folclérica para aliviar diversas
enfermedades. La fitoquimica estudia las plantas, bus-
cando los principios activos con efectos terapéuticos.
Para esto, usa técnicas de separacién, aislamiento y
espectroscopicas con el propdsito de determinar sus
estructuras quimicas; y técnicas de sintesis para efectuar
modificaciones estructurales en busca de mejorar la acti-
vidad y selectividad (Lock 1994, 3-11).

La mayorfa de los principios activos de las plantas
corresponden a productos naturales o metabolitos secun-
darios. Los mds comunes son los alcaloides, esteroides,
diterpenos, sesquiterpenlactonas, flavonoides, cumarinas,
benzofuranos, xantatos, quinonas (Lock y Peralta 1988).
Estos son compuestos quimicos de estructura relativamen-
te compleja cuya funcién metabdlica atin no es clara. Las
propiedades terapéuticas estidn siendo cientificamente
comprobadas, por lo que el uso de las plantas medicinales
se debe potenciar a fin de que mayores sectores populares
accedan a un mejor bienestary salud. (Lock 1994, 6,8,10).

La familia Myrtacease es muy extensa, estd formada
por un gran ndmero de plantas lefiosas que van desde
matas hasta grandes drboles. La familia comprende apro-
ximadamente 100 génerosy 3 000 - 3 500 especies. En el
Peri se presenta 20 géneros y 165 especies (Brako y Zar-
vechi, 1993).

Las Myrtaceaseas endémicas se encuentran princi-
palmente en regiones hiimedas amazénicos y mesoandi-
na, entre los 100 y 3 600 m de altitud. Seis de ellas se
encuentran dentro del Sistema Nacional de Areas Natu-
rales Protegidas por el Estado peruano (Kawasaki, Holst
y Bruce,2006).

En el hemisferio occidental hay alrededor de 30 géne-
ros en esta familia, de los cuales el Eugenia es el mas gran-
de con cerca de 500 especies. En el Pert han sido identifi-
cadas 16 especies.

Se ha encontrado de gran importancia econémica y
medicinal en esta familia, plantas de gran interés y utili-
dad por sus frutos comestibles, obtencién de aceites,
maderas y su actividad curativa como puede observarse
en el Cuadro 1, donde se reporta algunos de los efectos
encontrados para la Eugenia jambolana (Suman, Afreena,
Krishna et al.,2000), Eugenia caryophyllata (Pourgholami,
Kamalinejad, Javadi et al.,1999), Eugenia sandwicensis
(Jian-Qiao, Eun, Lumonadio et al.,2001), Eugenia uniflo-
ra (Consolini, Baldini, Amat, 1999) y Eugenia umbelliflo-
ra (Kuskoskiy col. 2000).

Especies de la familia Myrtaceaseas han demostrado
tener efecto: analgésico, antimicético, estomacal, antiin-
flamatorio, antipirético, antibacteriano, antidiarreico,
hipoglicemiante.

La Myrcianthes myrsinoides (Eugenia triquetra berg)
pertenece a esta familia y se deduce que tenga también
cualquiera de estas actividades y posea constituyentes
quimicos importantes con accién farmacoldgica para el
tratamiento de enfermedades.

En la presente publicacién se presenta los resultados
del efecto hipoglicemiante de la fraccién cloroférmica
CF2 y los resultados de los metabolitos secundarios iden-
tificados en el extracto cloroférmico inicial.

Il. MATERIAL Y METODOS
2.1.Recurso vegetal

La Myrcianthes myrsinoides,“rumilanche”, pertenece
a la familia Mirtaceas, al género Myrcianthes y a la espe-
cie myrsinoides. La figura 1 muestra laimagen de la plan-
ta seca después de su recoleccién. Las muestras fueron

Cuadro 1
USOS REPORTADOS DE ALGUNAS Eugenias

Especie Actividad

FEugenia jambolana

Eugenia caryophyllata

Hipoglicemiante, antioxidante.

Fungicida, antioxidante, anticancerigeno, diarreas, desordenes

digestivos, pediculicidal.

Eugenia sandwicensis
Eugenia uniflora

Eugenia umbelliflora

Antioxidante, prevencién del cancer.
Hipertensivo, fiebre y reumatismo, antimicrobiana, antimicdtica.

Obtencién de pigmentos.
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Figura 1. Myrcianthes myrsinoides (HBK) Grifo.

recolectadas de la provincia de Chota, departamento de
Cajamarca, a una altitud de 2700 msnm, en la cordillera
de Tarros, entre las localidades de La Capilla y San
Andrés de Cutervo (Soukup,1998).

2.2. Preparacion de la muestra

Las ramas y hojas de la planta fueron secadas a tem-
peratura ambiente y bajo sombra por espacio de una sema-
na y posteriormente en estufa a 40 °C. El material resul-
tante fue molido con un molino casero(Moulinex) y alma-
cenada en frascos de vidrio de boca ancha.

2.3. Obtencién de extractos por maceracion

En un frasco de vidrio de boca ancha y de 20 litros de
capacidad, se coloc6 2 kg de muestra seca y molida y se le

adiciono 11 litros de cloroformo; luego, la mezcla se agit6
y dej6é macerar durante 7 dias con agitacién manual dia-
ria por espacio de 5 minutos, para obtener un material de
color verduzco que fue filtrado y concentrado en rotava-
pora40°Cy40mmHg.

2.4. Determinaciones cualitativas

El extracto cloroférmico fue sometido a ensayos a la
gota. La identificacion cualitativa de alcaloides se realizd
con las reacciones de coloracién de Dragendorf, Mayer y
Wagner. Los esteroides con el ensayo de Libermann-
Burchard; flavonoides con la prueba de Shinoda; com-
puestos fenolicos, con la prueba de cloruro férrico; sapo-
ninas, con la prueba de espuma; y taninos con el ensayo

de gelatina sal (Lock 1994,195-204).
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2.5. Separaciones

Del extracto cloroférmico, 10 g se fraccionaron en
una columna liquida al vacio (CLV), con soporte de sili-
cagel (60GF,,,) usando eluyentes de acuerdo a polaridad
creciente: hexano, cloroformo, acetato de etilo y meta-
nol, obteniéndose 6 fracciones.

2.6. Determinacion de la actividad
hipoglicemiante

Se us6é un modelo en vivo con ratas Holzteim hem-
bras y machos de 200 g de peso en promedio (Setter,
1978). Con la fraccién CF2 se prepararon tres soluciones
acuosas con las concentraciones: 0,0135 g/mlL, 0,0266 g/
mLy0,0514 g/mL.

Después de haber sido sometidas a ayuno, las 20 ratas
fueron pesadas y se extrajo una gota de sangre de su cola
para determinar el nivel basal de glucosa con un glucé-
metro. Luego, con una sonda gdstrica se suministré 2mL

de glucosa a cada una. El nivel de glucosa fue determina-
do ala hora de haber sido suministrada la glucosa y luego
cada media hora hasta completar los 150 minutos.
Posteriormente se formé tres grupos de experimenta-
cién, con una seleccidn al azar, dos grupos de 7 ratas cada
uno y uno de 6. Al primer grupo se le suministro 2 ml de
glucosa con sonda bucal y 2 mL de fraccién CF2 de con-
centracién 0,0135 g/mL, previa determinacién de su glu-
cosa basal, para luego medir el nivel de glucosa cada
media hora. Lo mismo se hizo con los otros dos grupos
pero usando las concentraciones de 0,0266 g/mL y

0,0514 g/mL.
Ill. RESULTADQOS
3.71.Determinacion de extractos

De 2 kg de planta seca y molida, por maceracién, se
obtuvo 52,638 g de extracto cloroférmico de color
marrén oscuro de apariencia pastosa.

Cuadro 2
FRACCIONES DE CROMATOGRAFIA LIQUIDA AL VACIO

Fraccién Color Peso (g)
HE1 Amarrillo claro 0,624
CF1 Amarillo oscuro 1,343
CF2 Verde petréleo 2,469
AF1 Verde negrusco 2,482
AE2 Verde oscuro 2,600
ME1 Verde oscuro 0,600

Cuadro 3

GRUPOS DE METABOLITOS SECUNDARIOS
Prueba Color Resultado Metabolito
Shinoda Azul + Flavonona
FeCl, Verde petréleo + Comp. Fenélicos
Liberman Burch Verde azulado + Esteroides
Dragendorf Rojo (ppdo) + Alcaloides
Mayer Blanco(ppdo) + Alcaloides
Wagner Marrén - Alcaloides
Prueba de espuma Igual a la muestra - Saponinas
Gelatina-Sal Blanco (ppdo) + Taninos
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Cuadro 4

VALORES DE INDICE DE GLUCOSA DESPUES DE SUMINISTRAR
2 mL DE GLUCOSA AL 50% A CADA RATA

Rata Basal Tiempo (min)

60 90 120 150
R1 109 141 140 126 129
R2 75 135 113 121 108
R3 47 64 118 117 98
R4 36 62 98 113 115
R5 30 29 86 136 106
R6 66 102 134 137 102
R7 71 114 120 141 109
R8 67 104 118 124 53
R9 41 59 115 127 62
R10 69 56 81 89 103
R11 68 76 104 88 106
R12 52 43 52 119 129
R13 52 40 44 60 57
R14 63 63 132 141 136
R15 74 155 160 154 93
R16 65 90 112 133 117
R17 39 30 65 101 116
R18 60 99 132 145 138
R19 28 31 130 126 75
R20 66 68 154 170 136
Promedio 59,2 78,05 110,4 123,4 104,3

3.2. Cromatografia liquida al vacio IV. DISCUSION

De 10gde extractose obtuvoseis fracciones (Cuadro 2).

3.3. Determinacion de grupos de metabolitos
secundarios

Las determinaciones cualitativas en el extracto cloro-
férmico fueron deducidas de las coloraciones (Cuadro 3).

3.4. Actividad hipoglicemiante

En el Cuadro 4 se reportan los niveles de glucosa de
las 20 ratas, luego de suministrarles 2 mL de glucosa al
50%. Enlos Cuadros 5,6 y 7 se incluyen los niveles de glu-
cosa después de suministrar 2mL de glucosa al 50% y
2mL de la fraccién cloroférmica CF2 a las dosis 0,0675
mg/kg. 0,133 mg/kgy 0,257 mg/kg, respectivamente.

La evaluacién del efecto hipoglicemiante estuvo
orientada a determinar la dosis adecuada de extracto
para controlar el aumento del nivel de glucosa en la prue-
ba de tolerancia que sucede después de los 150 minutos
de haber suministrado la glucosa.

Con la dosis 0,0675mg/kg no existié una disminu-
cién significativa del nivel de glucosa, méas si con la
dosis 0,257mg/kg, los resultados demuestran que esta
concentracién modifica la absorcién de glucosa, siendo
mas notorio a los 120 minutos donde esta el pico de gli-
cemia en ratas normales y desciende con la dosis hasta
76,71 mg/mL no logriandose este efecto con las otras
dosis, la segunda fue 87,57 y la tercera de 117,16 lo que
demostré que la dosis efectiva es la de 0,257mg/kg. La
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Cuadro 5

VALORES DE INDICE DE GLUCOSA DESPUES DE SUMINISTRAR
2 mL DE GLUCOSA AL 50% Y 2 mL CF2 0,0675mg/kg

Rata Basal Tiempo {min)

60 90 120 150
R15 86 131 144 119 119
R16 102 115 122 93 118
R17 106 106 142 121 116
R18 97 117 132 122 102
R19 89 123 118 124 123
R20 93 175 169 170 125
Promedio 95,5 127,83 137,83 124,83 117,16

Cuadro 6

VALORES DE INDICE DE GLUCOSA DESPUES DE SUMINISTRAR
2 mL DE GLUCOSA AL 50% Y 2 mL DE DOSIS CF2 0,133mg/kg

Rata Basal Tiempo (min)

60 90 120 150
R8 99 132 147 97 90
R9 72 140 95 73 47
R10 100 119 123 103 104
R11 81 146 134 142 118
R12 47 85 97 76 72
R13 42 117 109 86 73
R14 110 133 151 83 109
Promedio 78,57 124,57 122,28 94,28 87,57

Cuadro 7

VALORES DE INDICE DE GLUCOSA DESPUES DE SUMINISTRAR
2 mL DE GLUCOSA AL 50% Y 2 mL DE DOSIS CF2 0,257 mg/kg

Rata Basal Tiempo (min)

60 90 120 150
R1 79 136 129 101 86
R2 217 68 4 47 38
R3 76 81 73 71 56
R4 37 73 98 83 56
R5 60 130 108 69 70
R6 52 125 88 79 82
R7 76 144 133 87 81
Promedio 59,28 108,14 100,42 76,71 67
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concentracién de valor media corresponde a la usada
por humanos.

V. CONCLUSIONES

1. La Myrcianthes myrsinoides (HBK).Grifo tiene
como metabolitos secundarios, flavononas, compuestos
fendlicos, esteroides y taninos.

2. La concentracién de CF2 que presenta mayor
actividad hipoglicemiante es de 0,0514 mg/mL a los 120
minutos de aplicado la glucosa y la de menor actividad la
de0,0135mg/mL.
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