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 En este trabajo de investigación nos proponemos pre-
sentar los antecedentes, metodología  y ventajas del 
método comunicativo “Task-based learning”, al aplicar-
lo en las clases de inglés como lengua extranjera, to-
mando en cuenta cómo éste ha tenido bastante éxito 
en la enseñanza de idiomas en general dado a que se 

enfoca en la comunicación de una manera holística.
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In this research we intend to present the background, 
methodology and advantages of the communicative 
approach “Task-based learning” when it is applied in 
the classrooms of English as a foreign language taking 
into account how it has been quite successful in teach-

ing languages in general given it focuses on communi-
cation in a holistic manner.
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1. METODOLÓGÍA

   1.1. Objetivos

            1.1.1. Objetivo general

Determinar en qué medida la aplicación del Programa 
educativo basado en el método comunicativo “Task-
based learning”, influye en el mejoramiento del nivel 
de producción de textos escritos y orales en el Área de 
Inglés de los estudiantes del Instituto de Idiomas Idi-
omatrix de la Organización No Gubernamental “Bruce 
Organisation” de Trujillo.

            1.1.2. Objetivos específicos

Identificar el nivel de desarrollo alcanzado en la ca-
pacidad de producción de textos escritos y orales en el 
Área de Inglés de los estudiantes del Instituto de Idio-
mas Idiomatrix de la Organización No Gubernamental 
“Bruce Organisation” de Trujillo , antes y después de la 
aplicación del Programa educativo basado en el méto-
do comunicativo “Task-based learning”. 

Identificar el nivel de logros por componente en la ca-
pacidad de producción de textos escritos en el Área de 
Inglés de los estudiantes del Instituto de Idiomas Idi-
omatrix de la Organización No Gubernamental “Bruce 
Organisation” de Trujillo, antes y después de la apli-
cación del Programa educativo basado en el método 
comunicativo “Task-based learning”.

Identificar el nivel de logros por componente en la ca-
pacidad de producción de textos orales en el Área de 
Inglés de los estudiantes del Instituto de Idiomas Idi-
omatrix”de la Organización No Gubernamental “Bruce 
Organisation” de Trujillo , antes y después de la apli-
cación del Programa educativo basado en el método 
comunicativo “Task-based learning”.

     1.3. Hipótesis

             1.3.1. Hipótesis general 

La aplicación del Programa educativo basado en el 
método comunicativo “Task-based learning” influirá 
significativamente en el mejoramiento del nivel de pro-
ducción de textos escritos y orales en el Área de Inglés 
de los estudiantes del Instituto de Idiomas Idiomatrix 
de la Organización No Gubernamental “Bruce Organisa-
tion”, de la ciudad de Trujillo, en el año 2007.

             1.3.2. Hipótesis específicas

El nivel de desarrollo alcanzado en la capacidad de pro-
ducción de textos escritos y orales en el Área de Inglés 
de la mayoría de los estudiantes del Instituto de Idio-
mas Idiomatrix de la Organización No Gubernamental 
“Bruce Organisation”, de la ciudad de Trujillo, en el año 
2007, después de la aplicación del Programa educativo 
basado en el método comunicativo “Task-based learn-
ing”, estará entre los niveles muy bueno y excelente.   

El nivel de logros por componente en la capacidad de 
producción de textos escritos y orales en el Área de In-
glés en la mayoría de los estudiantes del Instituto de 
Idiomas Idiomatrix de la Organización No Guberna-
mental “Bruce Organisation”, de la ciudad de Trujillo, 
en el año 2007, después de la aplicación del Programa 
educativo basado en el método comunicativo “Task-
based learning”, estará dentro de los niveles muy bueno 
y excelente.   

      1.4. Prueba de hipótesis

              Hipótesis alternativa: Hi 

La aplicación del Programa educativo basado en el 
método comunicativo “Task-based learning”  influirá 
significativamente en el mejoramiento del nivel de pro-
ducción de texto escritos y orales en el Área de Inglés 
de los estudiantes del Instituto de Idiomas Idiomatrix 
de la Organización No Gubernamental “Bruce Organisa-
tion”,  de la ciudad de Trujillo, en el año 2007

              Hi :    µd  >  0

a. µd: Cambio promedio en producción de textos es-
critos del grupo experimental  comprendido en-
tre, antes y después de la aplicación del Programa 
basado en el método comunicativo “Task-based 
learning”.

b. µd  Cambio promedio en producción de textos 
orales del grupo experimental  comprendido en-
tre, antes y después de la aplicación del Programa 
basado en el método comunicativo “Task-based 
learning”.

    Hipótesis nula: H0

La aplicación del Programa educativo basado en el 
método comunicativo “Task-based learning” no influirá 
significativamente en el mejoramiento del nivel de pro-
ducción de texto escritos y orales en el Área de Inglés 
de  los estudiantes del Instituto de Idiomas Idiomatrix 
de la Organización No Gubernamental “Bruce Organisa-
tion”,de la ciudad de Trujillo, en el año 2007.

Estadística de prueba: Prueba t, con  n -1 grados de lib-
ertad.

H0:   µd ≤ 0
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  d
i
: Diferencia entre el puntaje de cada estudiante antes y después de la aplicación del programa

Regla de decisión:
Para  α = 0,05;  el valor crítico de t = 1,796                        con g.l = 11 
Se rechaza H0 si el valor calculado de t, es mayor que el valor crítico.

Valor de la estadística de prueba: 
   a)  Para texto escrito    :   t = 5,85
   b)  Para texto oral         :   t = 12,37

Decisión estadística: Rechazamos H0, teniendo en cuenta que    
    a) Para texto escrito   :   t = 5,85 > t = 1,796
    b) Para texto oral        :    t = 12,37 > t = 1,796

2. MARCO TEÓRICO

     2.1 El método comunicativo “Task-based learning”

El método comunicativo “Task-based learning” en la enseñanza de idiomas extranjeros se ha convertido 
en un importante método en los últimos años principalmente porque promueve la comunicación y la 
interacción social aunque la “tarea” en la enseñanza de idiomas data de los años 60. (Kavaliauyskiené, 
2005: 1-6)

Según Ki (2000: 79): “El término “Task-based learning” (TBL) se origina principalmente de las publica-
ciones de idiomas sobre educación (Prabhu, 1987; Nunan, 1989). Sirve para contrastar la propuesta cen-
trada en la forma o estructura. En el método comunicativo “Task-based learning”, la actividad de apren-
dizaje se centra en el uso significativo del idioma dentro de un medio social.  

Harden, Laidlaw, Ker y Mitchell (1996: 1) definen al “Task-based learning” como: “Un método seguro, efec-
tivo y eficiente que permite lograr un aprendizaje significativo y relevante. La ventaja es que los estudi-
antes se enriquecen de oportunidades y experiencias al ser expuestos a situaciones lo más cercanas a la 
realidad cotidiana. Las tareas asignadas provistas en determinado contexto y centradas en el aprendiza-
je, introducen el planteamiento de un problema y una solución al problema. Los estudiantes tienen que 
vincular la información previa y nueva para proponer una solución.  

El aprendizaje se fundamenta en la tarea, estimulando a los estudiantes a realizarlas. De esta manera, los 
estudiantes obtienen una comprensión básica del idioma y adquieren ciertas competencias, como la co-
municación y el manejo de las habilidades del inglés a través de la aplicación de ciertas tareas asignadas 
por el docente de idiomas.

Se ha comprobado que el método comunicativo “Task-based learning” da muy buenos resultados en la 
enseñanza de idiomas extranjeros porque los estudiantes están realmente concentrados al resolver la 
tarea empleando sus conocimientos previos del idioma; sin preocuparse en la estructura o corrección 
del idioma, lo cual les da libertad de expresarse libre y abiertamente en el idioma, ya que así se logra que 
ellos cumplan los propósitos y objetivos de una verdadera tarea comunicativa. 
 
                 2.5.1. La propuesta del autor Jane Willis

Willis (1996: 1-93) propuso el sistema del Método Comunicativo “Task-based language learning” que se 
basa principalmente en la participación de los estudiantes y su conocimiento del mundo, poniendo én-
fasis en el valor de la información y experiencias que los participantes traen a las sesiones de aprendizaje 
de idiomas. Mientras los participantes comparten sus conocimientos, experiencias y opiniones, también 
usarán la lengua meta, se expondrán a un nuevo idioma y de esta manera desarrollan una variedad de 
estrategias para mejorar sus habilidades en el idioma. El “Task-based language learning” permite al pro-
fesor utilizar temas y materiales auténticos, que son relevantes a las necesidades de los participantes y 
les anima a desarrollar las habilidades necesarias para la finalización exitosa de tareas sobre la vida real. 

Para que el aprendizaje del idioma se logre, este método proporciona tres condiciones básicas: ex-
posición, uso y motivación. Dentro de este método, hay una experiencia  natural de progresión de lo 
holístico a lo específico. (Willis, J., 1996: 40)

La principal ventaja del TBL es que el idioma es usado para un propósito genuino del significado en el 
cual se realiza una comunicación real. El objetivo del TBL es integrar todas las habilidades y sirve para 
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moverse con facilidad de la fluidez a la corrección gramatical. El rango de tareas disponibles 
ofrece una gran flexibilidad en este modelo y deben llevar a actividades más motivadoras para 
los estudiantes. 

                 2.5.2  Ventajas 

Ki (2000: 79-80) nos presenta varias ventajas potenciales sobre el “Task-based learning” que 
pueden resumirse como sigue a continuación: 

• Una clase basada en tareas normalmente puede concederle un papel activo al estudiante 
a través de la participación y creación, aumentando así la motivación hacia su aprendizaje.  

• Una clase basada en tareas puede proveer más oportunidades a los estudiantes al exteri-
orizar su pensamiento a través de acciones. Esto puede ayudarles a  reflejar su pensamiento. 
El maestro también puede estar más consciente de las necesidades de los estudiantes.  

• Les permite a los estudiantes usar lo que ellos ya han aprendido, aplicando sus conocimien-
tos productivamente en el contexto de la tarea (el conocimiento procesal).También puede 
ser el vínculo del aprendizaje cognoscitivo con el afectivo o la dimensión valorativa genera-
da de acuerdo a  la situación de la tarea.

• La tarea normalmente requiere la creación de algunos productos como resultado. Esto  
puede proporcionar un enfoque compartido dónde los estudiantes pueden trabajar jun-
tos. En el  proceso, los diferentes participantes, en pareja o  en equipo, y  el tutor pueden 
proyectar diferentes puntos de vista sobre la misma situación y pueden desarrollar  una 
discusión significativa de la materia.  

De acuerdo a Frost (2004: 81-90) las ventajas del método comunicativo “Task-based learning” 
son claramente identificables:

• Un contexto natural es desarrollado a través de las experiencias de los estudiantes con un 
lenguaje personalizado, pertinente y relevante para ellos. 

• El lenguaje explorado surge de las necesidades de los estudiantes. 

Al respecto, Hatip (2005: 1-20) en su artículo “Task-based learning” menciona algunas de las más 
importantes ventajas del método:

• El “Task-Based Learning” es extensamente aplicable al ser adecuado para estudiantes de 
todas las edades y antecedentes.

• Durante la tarea los estudiantes pueden usar el lenguaje que ellos deseen, dándoles la lib-
ertad de enfocarse exclusivamente en el significado de su mensaje. Esto pone en primer 
plano una situación comunicativa de la vida real, que es una manera de traer el mundo real 
al aula. (Krahne, 1987).  

• Debido a que los estudiantes están esforzándose por expresar lo que quieren decir, ellos se 
encuentran más motivados por asimilar el lenguaje que ellos necesitan.

• Los estudiantes tendrán mucho más variadas exposiciones con el idioma a través de este 
método (TBL). 

• El “Task-based learning” proporciona un apoyo cooperativo. El trabajo de aula será realizado 
en una base de trabajo que involucra a muchos participantes desde el inicio. Esto permitirá 
un ambiente comprensivo y cómodo para que los estudiantes inviertan y dediquen tiempo 
esforzándose personalmente en su aprendizaje.  (Frost

                        2.5.3   Etapas del método Task-Based Learning

Nos basamos en los aportes de Willis (1996: 38, 155), quien señala las siguientes fases del méto-
do comunicativo “Task-based Learning”: 
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     2.6  Estrategias de enseñanza 

Hemos dividido las 20 estrategias en dos categorías: “metacognitivas” y “Task-based learning”. Las es-
trategias metacognitivas se pueden utilizar para casi cualquier tarea y se basan en la reflexión sobre el 
propio pensamiento mientras que las estrategias de aprendizaje basadas en el “Task-based learning” son 
más determinadas por la naturaleza específica de la tarea y los recursos del estudiante. 

                                         A.  Estrategias de aprendizaje del método “Task-based learning”
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Fuente: Echevarría (2006) y Anónimo (2006). Defining and Organizing Lan-
guage Learning Strategies.
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3. CONCLUSIONES

Se ha elaborado el Programa educativo de Inglés basado en el método comunicativo “Task-based learning” 
para mejorar la producción de textos escritos y orales en el idioma menionado, estructurado en 10 sesiones 
de aprendizaje para los estudiantes del Instituto de Idiomas Idiomatrix de la Organización No Gubernamental 
“Bruce Organisation”, de la ciudad Trujillo, en el año 2007.

De acuerdo a los hallazgos y resultados procesados se comprueba que:

1. La aplicación del Programa basado en el método comunicativo “Task-based learning”, mejoró significati-
vamente el rendimiento promedio del grupo experimental en producción de textos escritos, así como de 
textos orales. 

2. La aplicación del Programa educativo basado en el método comunicativo “Task-based learning” influyó 
significativamente en el mejoramiento del nivel de producción de textos escritos y orales en el Área de 
Inglés de los estudiantes del Instituto de Idiomas Idiomatrix de la Organización No Gubernamental “Bruce 
Organisation”, de la ciudad de Trujillo, en el año 2007; debido a que al utilizarse la prueba estadística “t de 
student” con el valor crítico de t = 1, 796 con g.l. = 11; se obtuvo los valores t = 5,85 para texto escrito y t 
= 12,37 para texto oral, lo cual permitió rechazar la hipótesis nula y aceptar las hipótesis de investigación.

3. La aplicación del Programa educativo basado en el método comunicativo “Task-based learning” influyó 
significativamente en el mejoramiento del nivel de producción de textos escritos en el Área de Inglés de 
los estudiantes del Instituto de Idiomas Idiomatrix de la Organización No Gubernamental “Bruce Organisa-
tion”, de la ciudad de Trujillo, en el año 2007; debido a que el aprendizaje promedio de los estudiantes que 
participaron en el desarrollo del referido programa, se incrementó en 25,63%, después de su aplicación.

4. La aplicación del Programa educativo basado en el método comunicativo “Task-based learning” influyó 
significativamente en el mejoramiento del nivel de producción de textos orales en el Área de Inglés de los 
estudiantes del Instituto de Idiomas Idiomatrix de la Organización No Gubernamental “Bruce Organisa-
tion”, de la ciudad de Trujillo, en el año 2007; debido a que el aprendizaje promedio de los estudiantes que 
participaron en el desarrollo del referido Programa, se incrementó en 19, 57%, después de su aplicación.

5. La aplicación del Programa Educativo basado en el Método Comunicativo “Task-based learning” influyó 
significativamente en el mejoramiento del nivel de producción de textos escritos y orales en el Área de 
Inglés de los estudiantes del Instituto de Idiomas Idiomatrix de la Organización No Gubernamental “Bruce 
Organisation”, de la ciudad de Trujillo, en el año 2007; debido a que el aprendizaje promedio de los estudi-
antes en la habilidad de producción de textos escritos se elevó de 72,17 (pre-test)  a 90,67 (post-test)  y en 
la habilidad de producción de textos orales se elevó de 75,83 (pre-test) a 90,67 (post-test). 

6. El nivel de desarrollo alcanzado en la capacidad de producción de textos escritos y orales en el Área de In-
glés de la mayoría de los estudiantes del Instituto de Idiomas “Idiomatrix” de la Organización No Guberna-
mental “Bruce Organisation”, de la ciudad de Trujillo, en el año 2007, después de la aplicación del Programa 
Educativo basado en el Método Comunicativo “Task-based learning”, estuvo entre  los niveles bueno, muy 
bueno y excelente, sin excepción.    

7. El nivel de logros por componente en la capacidad de producción de textos escritos en el Área de Inglés 
en la mayoría de los estudiantes del Instituto de Idiomas Idiomatrix de la Organización No Gubernamental 
“Bruce Organisation”, de la ciudad de Trujillo, en el año 2007, después de la aplicación del Programa Edu-
cativo basado en el Método Comunicativo “Task-based learning”, estuvo dentro de los niveles muy bueno 
y excelente en:  contenido y gramática (26% + 33%), vocabulario (0% + 50%), ortografía (09% + 33%) y 
organización (33% + 50%).

8. El nivel de logros por componente en la capacidad de producción de textos orales en el Área de Inglés en 
la mayoría de los estudiantes del Instituto de Idiomas Idiomatrix de la Organización No Gubernamental 
“Bruce Organisation”, de la ciudad de Trujillo, en el año 2007, después de la aplicación del Programa Edu-
cativo basado en el Método Comunicativo “Task-based learning”, estuvo dentro de los niveles muy bueno 
y excelente en:  dominio del discurso (33% + 42%), pronunciación (0% + 50%), fluidez (0% + 67%) y comu-
nicación interactiva (33% + 25%).

9. La duración del Programa educativo de Inglés basado en el método comunicativo “Task-based learning” 
del presente trabajo de investigación no se pudo ampliar por mayor tiempo, debido a que luego de su 
aplicación el grupo se desintegró ya que muchos de los participantes del referido Programa no podían 
extender su participación or razones académicas, laborales, de desempeño profesional y porque iban a 
viajar a otras ciudades del país y al extranjero.
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ANEXOS

I
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II
UNIT 10: A FORMAL JOB APPLICATION

1. DISCUSSION

•  Before you read the job advertisement, think about the following questions.

If you are still a student:

1.  What job would you like to do in the future?
2.  Do you think you have the right qualities and skills for the job?
3.  Which of the items in the lists below would be the most important in your job?

If you have a job now:

1.  What job do you do?
2.  Why did you choose it?
3.  What sort of personal qualities and skills do you need for your job? (Some of the words below may help 
you.)

• Now make adjectives where possible from the nouns in lists 1 and 2.
• Look at these job advertisements. Which job would you prefer? Why?
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PAIRWORK          

Student A: Imagine you are going to interview someone for a job like the one in the first advertisement 
(Tourist Guide). Use the ideas in the box to write some questions. When your partner is ready, begin 
the interview.

Student B: Imagine you are applying for a job like the one in the first advertisement. Note down some 
(imaginary) details about yourself. Use the questions in the box to help you. When you are ready, begin 
the interview.

Aplicación del programa educativo basado en el método comunicativo “task-based learning” 
para mejorar la producción de textos escritos y orales en el área de inglés



Pueblo Cont. Vol. 27[2] julio - diciembre 2016468

2. SAMPLE TEXT

A LETTER OF APPLICATION        

This is the letter one of the applicants wrote for the job of Tourist Guide.

• Do you think Eurotours will be impressed by his / her letter? Has he / she supplied all the details requested? 
Is the language and style he / she uses formal or informal? Is this appropriate? Has he / she included any 
unnecessary information.
•  The words in bold type are important because they help to link the text together. They refer back to words 
or information given earlier in the text. Mark the words they refer to, as shown in the example.
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3.  PREPARATION

VERBS AND PREPOSITIONS       
 

•  Complete the sentences with an appropriate preposition and the correct forma of the verb (gerund 
or infinitive).

1. I am interested……………………………… (apply) for the post.
2. I would like the chance………………………………(widen) my experience.
3. I am looking forward…………………………………(meet) my colleagues.
4. I have got a lot of experience…………………………………(dealing) with groups.
5. This job would give me the opportunity …………………………. (travel).
6. I hope …………………………………… (hear) from you soon.

4.  WRITTEN TASK

•   Study this spidergraph. It is the plan the candidate made before he / she wrote the letter of appli-
cation you saw earlier.

•  Write the letter of application for one of the jobs advertised at the beginning of this 
Unit.

Nobody writes a perfect text the first time. There are always words that need changing or errors 
to correct. After you have written a first draft of your letter, exchange your work with your partner. 
Check each other’s work for errors in spelling, punctuation and paragraphing. Then rewrite the 
text with any other changes you need to make.

Aplicación del programa educativo basado en el método comunicativo “task-based learning” 
para mejorar la producción de textos escritos y orales en el área de inglés


