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En la presente investigacion se estudia con gran
interés la comprension lectora y los habitos de es-
tudio, debido a su importancia para el éxito profe-
sional y la adquisicién de conocimientos en todas
las areas cientificas. El propodsito es establecer la
relacion que existe entre los habitos de estudio y
comprension lectora de los estudiantes de primer
ano de la Facultad de Ciencias Econdmicas 2015-
0. Esta investigacion es de caracter cuantitativo,
no experimental, descriptivo y correlacional. Se
consideré como poblacion a todos los alumnos de
ambos sexos matriculados en el semestre 2015-
0 y que pertenecen a la Facultad de Ciencias
Econdmicas. Mediante el muestreo no probabilisti-
co e intencional se seleccion6 a 45 alumnos de
ambos sexos, con matricula en el Ciclo | del seme-
stre 2015-0 de diversas escuelas de la Facultad de
Ciencias Econémicas de la Universidad Privada
Antenor Orrego. Adicionalmente se utilizd como
criterio que los alumnos seleccionados tengan
asistencia regular a la universidad, se les aplico
dos cuestionarios para medir el nivel de habitos de

estudio y el nivel de comprension lectora. El resul-
tado encontrado en la presente investigacion es
que el nivel de habitos de estudio es “deficitario”
en el 51 % de los alumnos, luego el nivel de comp-
rension lectora es “normal” en el 47 % de los alum-
nos, y la relacion existente entre ellos se calculd
a través del coeficiente Tau-c de Kendall, cuyo re-
sultado fue 0.882 con una significancia de 0.043.
Existe evidencia suficiente, por ende, para afirmar
que hay una relacién significativa y buena entre
los habitos de estudio y la comprension lectora de
manera general; luego los habitos de estudios de
nivel bajo estan relacionados con los niveles ba-
jos de comprension lectora, es decir, esta relacion
entre las variables es directamente proporcional.
Una recomendacion es que la universidad imple-
mente programas de motivacion para mejorar el
nivel de habitos de estudio.

Palabras clave: Habitos de estudio, comprension
lectora.
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CERA

In this research we study with great interest
reading comprehension, since its importance for
professional success is undeniable, as well same
habits of studies since it is practised in the acqui-
sition of knowledge in all scientific areas; in this
sense is is intended to establish the relationship
between the study habits and reading compre-
hension of students in first year of the Faculty
of Economic Science 2015 - 0.This research is
quantitative, not experimental, descriptive and
correlational study; was considered population pu-
pils of both sexes enrolled in the 2015-0 half and
belonging to the Faculty of Economic Science, by
sampling not probabilistic and intentional selecting
45 students of both sexes, with tuition in the first
cycle of the semester 2015-0 of different schools
of the Faculty of Economic Science of the Uni-
versidad Privada Antenor Orrego. Additional-
ly it was used as a criterion, that selected stu-
dents have regular attendance at the University,
applying to two questionnaires to measure the level

of study habits and the level of reading comprehen-
sion.The results found in this research is that the
level of study habits is “deficient” with 51% of the
students, then the level of reading comprehension
is ‘normal’ with 47% of the students, and the rela-
tionship between them was calculated through the
coefficient Tau-c of Kendall, resulting 0.882 with a
significance of 0.043; where it can be concluded
that there is sufficient evidence to state that there
is a good and meaningful relationship between
the habits of study and reading comprehension
in general; then the study habits of low-level are
associated with low levels of reading comprehen-
sion, being this relationship between the variables
directly proportional. As recommendation we can
suggest to the university the implementation of
motivational programmes to improve the level of
study habits.

Key words: Study habits, reading comprehension.

1. INTRODUCCION

Actualmente, existe un gran interés por investigarlacom-  También
prension lectora, dado que es innegable su importancia rra,
para el éxito profesional, ya que se utiliza en todas las
areas. Por ello, en las diversas investigaciones se ha busca-
do asociarla con factores como rendimiento académico,
estilos de aprendizaje, inteligencia multiple; sin embar-

encontramos a  Guevara, Gue-
Delgado y Flores (2014) que desarrolla-
ron Evaluacion de distintos niveles de com-
prension lectora en estudiantes mexicanos de
Psicologia. Utilizaron una muestra de 570 alumnos,
en semestres de primero, tercero, quinto y séptimo

go, en esta ocasion, la vincularemos con los habitos de
estudio, por considerarlos igual de valiosos. Los habitos
de estudio son patrones de conducta cotidiana que, de
ser aplicados correctamente, permiten el desarrollo del
estudiante, sobre todo al inicio de la vida universitaria, ya
que son necesarios para el éxito e independencia en la
adquisicién de sus conocimientos; mientras que la com-
prension lectora es un proceso a través del cual el lector
elabora un significado en su interaccién con el texto.

Hemos tomado en consideracion estudios relacionados
a las variables de estudio de manera individual asi como
también relacionadas, y los mas relevantes realizados en
el extranjero, en el Pert y a nivel local. Mencionamos a
Ardn y Ortega (2012) que desarrollaron la investigacion
Enfoques de aprendizaje y hdbitos de estudio en estudian-
tes universitarios de primer ario de tres carreras de la Uni-
versidad Mayor Temuco,Chile 2011, estudio cuantitativo,
descriptivo, transeccional y se determiné que el enfoque
predominante de los estudiantes de primer aio, de cada
una de las carreras sefaladas, es profundo con intensidad
media. L a tendencia de los habitos y actitudes es a serin-
adecuadosy pueden afectar en algunos casos en el rendi-
miento académico y en menor caso lo pueden perjudicar
en forma significativa y altamente significativa.
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ciclo. Al analizar los resultados, se pudo constatar
que los alumnos tuvieron un bajo rendimiento, par-
ticularmente en el nivel literal, inferencial, critico y
valorativo. Al comparar las ejecuciones de los alum-
nos de diferentes ciclos, no existe una gran diferen-
cia; sin embargo, en el nivel de comprension literal,
fueron mayores las habilidades mostradas por los
estudiantes de los primeros semestres. Por tanto,
los programas bdasicos no lograron desarrollar los
niveles adecuados de competencia lectoray estas
habilidades tampoco se perfeccionaran al avanzar
la carrera profesional.

A nivel nacional, tenemos a Vasquez, Vasquez y
Gonzales con su estudio (2013) Andlisis de la in-
fluencia de los hdbitos de estudio en el rendimiento
académico de los estudiantes del Instituto Superior
Tecnoldgico Privado “ISA” Chiclayo. 2012 - |l. Este
trabajo de investigacién tuvo como objetivo de-
terminar la influencia de los habitos de estudio
en el rendimiento académico en una muestra de
66 estudiantes. El trabajo de investigaciéon permi-
ti6 demostrar que los habitos de estudio influyen
significativamente en el rendimiento; por tanto, el
grupo investigador recomendé la aplicacién de un
programa de habitos de estudio con la finalidad de
elevar el rendimiento académico de los alumnos.
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A nivel local Rebaza (2011) realizé la investigacion Ta-
ller de comprension de textos para mejorar el aprendizaje
significativo de Administracion de Instituciones Educativas
en los estudiantes del Il ciclo del Programa de Complemen-
tacion Académica en Educacién de la Universidad Privada
Antenor Orrego. En esta investigacion se demostré que
antes de aplicar la propuesta, el aprendizaje significativo
en un 50 % de los alumnos se ubicé en los niveles BAJO
y MUY BAJO, y que el disefio y aplicacion de la propuesta
del taller para la mejora de la comprensién lectora incre-
mento significativamente el aprendizaje significativo de
la asignatura de Administracién, ya que el 77,50 % logré
un nivel alto.

Como sustento cientifico, existen diversos aportes teori-
cos que reafirman nuestro estudio de investigacién. Vigo
(2008) considera que un hébito es un modo especial de
proceder o conducirse, adquirido por repeticién de actos
semejantes u originados por tendencias instintivas. Por lo
tanto, querer estudiar alcanza eficiencia cuando se con-
vierte en tendencia estable, o sea, en un habito.Y Belaun-
de (1994) sostiene que el concepto de habitos de estudio
se refiere al modo como el individuo se enfrenta cotidia-
namente a su quehacer académico. Es decir, a la costum-
bre natural de procurar aprender permanentemente, lo
cual implica la forma en que el individuo se organiza en
cuanto a tiempo, espacio, técnicas y métodos concretos
que utiliza para estudiar.

Para analizar la segunda variable comprension lectora
debemos considerar, principalmente a Aliaga (2000). La
comprensién lectora es algo mas complejo, que involu-
craria otros elementos mas, aparte de relacionar el cono-
cimiento nuevo con el ya obtenido. Asi, para Solé (2000),
en la comprension lectora interviene tanto el texto, su
forma y su contenido, como el lector, con sus expecta-
tivas y sus conocimientos previos; pues para leer se ne-
cesita, simultdneamente, descodificar y aportar al texto
los objetivos, ideas y experiencias previas; también impli-
carse en un proceso de prediccién e inferencia continuo,
que se apoya en la informacién aportada por el texto,
y en las propias experiencias. En estas ultimas resalta no
solamente el conocimiento previo, sino también las ex-
pectativas, predicciones y objetivos del lector, asi como
las caracteristicas del texto a leer.

En el contexto internacional, todas estas potencialidades
que se le atribuyen a la lectura, han hecho de este un
asunto de investigaciones soprendentes por su nimero
y variedad. América Latina no ha permanecido al margen
de esta légica. En nuestro continente, las politicas educa-
tivas para el fomento de la lectura han generado gastos
considerables en educacién, al punto que no existen ya
practicamente estados que dejen de darle a sus ministe-
rios de educacién un erario importante para el gasto en
educacion, y, en particular, a la comprensién lectora. El
informe PISA (2012) revela que ha habido un retroceso
en estos Ultimos tres afos, nos comunica el Ministerio de
Educacion en su Informe Nacional del Peru.

A nivel nacional, Perd obtuvo el puesto 65 en la eva-
luacién (PISA 2012) con 384 puntos, segun el infor-
me del Ministerio de Educacidn. Frente a esta rea-
lidad, el gobierno peruano ha propuesto medidas
de solucidén que, al parecer, estan rindiendo sus pri-
meros frutos, pues los resultados de la ultima Eva-
luacién Censal de Estudiantes (ECE 2014) realizada
por el Ministerio de Educaciéon (Minedu) muestra
una mejora en la comprensién lectora y matema-
tica entre los estudiantes de segundo de primaria
a nivel nacional. A largo plazo, es de suponer que
estas mejoras continuardn; pero es preocupante
que los ingresantes a las universidades no cuenten
con las herramientas que les permitan continuar su
desarrollo académico e intelectual.

En el contexto local, el desarrollo de los habitos de
estudios de los estudiantes de la facultad de Cien-
cias Econdmicas de la Universidad Privada Antenor
Orrego presenta deficiencias. Podemos observar
que los estudiantes carecen de habitos de estudio y
su desempeno en la comprension lectora es inade-
cuado para el nivel universitario. Ellos no advierten
las dificultades que impiden su buen desemperio
como la falta de técnicas que pudieran facilitar su
trabajo intelectual, el habito de estudiar solo para
los examenes, de no anotar lo desarrollado en clase
y limitarse a estudiar de las diapositivas, en lugar
poco convenientes, ruidos en ese ambiente, ilumi-
nacién insuficiente, sin repasar lo estudiado, por lo
que la falta de habitos adecuados de estudio esta
relacionada con la baja comprension lectora de los
estudiantes.

Por lo expuesto anteriormente, nos proponemos el
siguiente problema: ;Cudl es la relacién que existe
entre los habitos de estudio y los niveles de com-
prension lectora de los estudiantes de primer afo
de Ciencias Econdmicas en el ciclo 2015-0 de la
Universidad Privada Antenor Orrego?

Teniendo en cuenta la hipdtesis: H1: Existe relacion
directa y significativa entre los habitos de estudio y
los niveles de comprension lectora de de los estu-
diantes de primer afo de Ciencias Econdmicas en
el ciclo 2015-0 de la Universidad Privada Antenor
Orrego. Cuyo objetivo general se plantea: Estable-
cer la relacion que existe entre los habitos de es-
tudio y comprension lectora de los estudiantes de
primer afo de la Facultad de Ciencias Econémicas
2015-0. Asi, sus objetivos especificos: Identificar los
niveles de los habitos de estudio en estudiantes
de primer ano de la Facultad de Ciencias Econo6-
micas en el ciclo 2015-0; Identificar los niveles de
comprension lectora de estudiantes de primer afo
de la Facultad de Ciencias Econémicas en el ciclo
2015-0; Determinar la relacién que existe entre las
dimensiones de habitos de estudios y comprension
lectora de los estudiantes de primer afio de la Facul-
tad de Ciencias Econémicas en el ciclo 2015-0; y de-
terminar la relacidon que existe entre las dimensio-
nes de comprension lectora y habitos de estudios
de los estudiantes de primer afio de la Facultad de
Ciencias Econémicas en el ciclo 2015-0.
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2. METODOLOGIA

La presente investigacion se basara en el método cientifico e hipotético-deductivo, que consiste en poner una
hipotesis como consecuencia de sus inferencias del conjunto de datos empiricos o de principios y leyes mas
generales, y es No experimental porque no manipula deliberadamente ninguna de las variables para conocer
su relacién, buscamos, en cambio, observar los fendmenos en su ambiente natural para después analizarlos. El
presente estudio clasifica un tipo de disefio descriptivo correlacional transversal.

Los estudios cuantitativos correlacionales miden el grado de relaciéon entre dos o mas variables de su interés
(cuantifican relaciones) en una muestra de sujetos o el grado de relacién existentes entre fenémenos o eventos

observados.

El siguiente esquema corresponde a este tipo de disefo:

04

M/$

r

? Donde M: Muestra
0,: Observacion de la variable de habitos de estudios
02 0,: Observacion de la variable comprension lectora

r: relacion entre habitos de estudio y comprension lectora

Se ha considerado como poblacién a todos los alumnos de ambos sexos matriculados en el semestre 2015-0 y
que pertenencen a la Facultad de Ciencias Econdmicas. Y se tomd una muestra no probabilistica e intencional de
alumnos de ambos sexos, con matricula en el Ciclo | del semestre 2015-0 de diversas escuelas de la Facultad de
Ciencias Econémicas de la Universidad Privada Antenor Orrego.

Cuadro N° 1: Distribucion Muestral de Alumnos de la Facultad de Ciencias Economicas matriculados en el
afno académico 2015-0

SEXO \ CICLO PRIMERO
MASCULINO 25
FEMENINO 20
TOTAL 45

Fuente: Registro de matriculas del semestre 2015-0 de la Universidad Privada Antenor Orrego.

Se aplicé dos cuestionarios debidamente validados, por sus autores, y confiables para medir el nivel de habitos de
estudio de manera general y por cada dimensién: tiempo de estudio, técnica de estudio y ambiente de estudio;
y para la variable comprension lectora de manera general y para cada dimensién: literal, inferencial y criterial.

Para la descripcion de los niveles de habitos de estudio y comprensién lectora se emplearon los cuadros de fre-
cuenciay graficos estadisticos, trabajados en el Microsoft Excel. Para la demostracion de la hipétesis general e hi-
potesis especificas, usaremos el software estadistico SPSS version 22. Para verificar y comprobar la relacién entre
las variables, se trabajé con el coeficiente Tau — C de Kendall.
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3. RESULTADOS
En primer lugar, se muestra la distribucién de los alumnos del primer afio matriculados en afio académico 2015-0
de la UPAQ, segun su nivel de hébitos de estudio, se puede observar que el 51 % de los alumnos tienen un nivel

de habitos de estudio deficitario y el 27 % tienen un nivel de habito de estudio dependiente. (Tabla 1)

TABLA 1: Distribucion de alumnos segtin nivel de habitos de estudio, Primer afio de la Facultad de Ciencias
Econémicas, ciclo 2015-0 UPAO.

NIVEL DE HABITOS DE ESTUDIO N° ALUMNOS % ALUMNOS

INDEPENDIENTE 10 22%
DEPENDIENTE 12 27%
DEFICITARIO 23 51%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario sobre habitos de estudio.

En segundo lugar, se muestra la distribucién de los alumnos del primer afo matriculados en afio académico
2015-0 de la UPAQ, seguin su nivel de comprension lectora, se puede observar que el 47 % de los alumnos tienen
un nivel de comprensién lectora normal y el 29 % tienen un nivel de comprension lectora insuficiente. (Tabla 2)

TABLA 2: Distribucion de alumnos segtn nivel de comprension lectora, Primer afio de la Facultad de Cien-
cias Econémicas, ciclo 2015-0 UPAO.

N° %
NIVEL DE COMPRENSION LECTORA CONTRIBUYENTES CONTRIBUYENTES
EXCELENTE 11 24%
NORMAL 21 47%
INSUFICIENTE 13 29%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario sobre Comprensién lectora.

Y, en tercer lugar, se muestra la distribucién de alumnos del primer aflo matriculados en afio académico 2015-0 de
la UPAO, segun su nivel de habitos de estudio y comprension lectora. Se puede observar que los alumnos con un
nivel de comprension lectora independiente (10 alumnos), el 70 % de ellos muestran ademas un nivel de hébitos
de estudio excelente; luego del grupo de alumnos que tienen un nivel de comprensién lectora dependiente (12
alumnos), el 67 % de ellos presentan ademas un nivel de habitos de estudio normal; por ultimo, del grupo de
alumnos con un nivel de comprension lectora deficitario (23 alumnos), el 52 % de ellos tienen también un nivel de
habitos de estudio Insuficiente; tal como se puede apreciar en la Figura 3. Luego el valor Tau-C de Kendall resulté
ser 0.882 con una significancia p-valor de 0.043. Por ser menor a 0.05 podemos afirmar que el habito de estudio y
la comprension lectora estan correlacionados de manera significativa. (Tabla 3)

TABLA 3: Distribucion de alumnos seguin nivel de Habitos de estudio y nivel de Comprension lectora, Prue-
ba Tau -C de Kendall; Primer aiio de la Facultad de Ciencias Econémicas, ciclo 2015-0 UPAO.

COMPRENSION LECTORA TOTAL
HABITOS DE
ESTUDIO
EXCELENTE 7 70% 3 25% 1 4% 11 24%
NORMAL 3 30% 8 67% 10 43% 21 47%
INSUFICIENTE 0 0% 1 8% 12 52% 13 29%
TOTAL 10 100% 12 100% 23 100% 45 100%
Prueba Tau-C egt ; P-Significancia:
de Kendall Estadistico de Prueba:0.882 0.043 < 0.05

Fuente: Cuestionario sobre habitos de estudio y comprensién lectora.
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También se desarroll6 las tablas donde se relaciona las variables de estudio por dimensiones, para cumplir con
los objetivos especificos

4. DISCUSION

Hemos determinado el nivel de habitos de estudio: se puede observar que el 51 %, es decir, 23 de los 45 alum-
nos tienen un nivel de habitos de estudio “deficitario’, sequido por el 27 % de los alumnos, es decir, 12 de los 45
alumnos tienen un nivel “dependiente”y solo el 22 %, es decir, 10 de los 45 alumnos ostentan el nivel mas alto de
habitos de estudio que es el nivel “independiente”.

Los resultados encontrados en esta investigacién se pueden comparar con Aran y Ortega (2012) quienes desa-
rrollaron la investigacion Enfoques de aprendizaje y hdbitos de estudio en estudiantes universitarios de primer afo
de tres carreras de la Universidad Mayor Temuco, Chile, 2011- Estos autores concluyeron que los habitos y actitudes
hacia el estudio marcan “conductas y habitos con tendencia a ser inadecuadas”. Asimismo coincide con la inves-
tigacién de Lara, Velarde, Gordillo, Guerra, Ledn, Arroyo y Figueroa (2008) titulada Los factores influyentes en el
rendimiento académico de estudiantes del primer afio de Medicina la cual concluye que la mayoria de estudiantes
de Medicina pertenecen a colegios estatales, carecen de habitos de estudio y estrategias de estudio, ademas de
autoestima moderada baja.

Respecto a nivel de comprensién lectora: se muestra que el 47 %, es decir, 21 de los 45 alumnos tienen un nivel
de comprensién lectora “normal’, luego el 29 % de los alumnos, es decir, 13 de los 45 alumnos tiene un nivel
“insuficiente” el mas bajo nivel y, por Ultimo, el 24 %, es decir, 11 de los 45 alumnos obtuvieron el mas alto nivel
de comprensién lectora: “excelente”. Principalmente, estos resultados coinciden con los encontrados por Lopez
(2014), quien realizé la investigacion Diagndstico de la comprensidn lectora en alumnos universitarios de la carrera
de Ingenieria, la cual permitié ubicar a los alumnos en niveles de logro para los distintos tipos de comprension
lectora: se obtuvo que mas del 50 % de los alumnos alcanzaron 6ptimamente el nivel literal (alrededor del 82 % de
los estudiantes). En el nivel inferencial, mas del 50 % del alumnado logré aprobar el nivel establecido. Sin embar-
go, este resultado supera apenas la variable minima establecida, debido a que el 54 % alcanzaron los subniveles
basico y avanzado; motivo por el cual es posible afirmar que si bien los alumnos han alcanzado esta habilidad,
aun esta en proceso de desarrollo. En el nivel criterial, los alumnos aprueban éptimamente los subniveles basico
y medio, debido a que alcanzaron el 80 % y 78 % respectivamente. Asimismo Ruiz (2011) determiné que el nivel
de comprension lectora predominante en el 53 % es el nivel literal (regular) y alto 45 %; el 55 % tiene un nivel
inferencial (alto) y el 45 % regular; y un nivel critico (alto) 90 %.

En tercer lugar, se determind la relacion entre habitos de estudio y comprension lectora como puntaje global,
de manera que el planteamiento de la hipétesis general es que existe relacién significativa entre los habitos de
estudio y comprension lectora, para demostrarlo se ejecutd la prueba no paramétrica Tau-C de Kendall, cuyo
coeficiente resulté ser 0.882 con una significancia p-valor de 0.043, por ser menor a 0.05 podemos afirmar que el
habito de estudio y la comprension lectora estan correlacionados de manera significativa y ademas esta relaciéon
es positiva buena o también relacién fuerte o considerable.

Este resultado lo podemos comparar con Oré, R. (2012) quien dedicé su esfuerzo a investigar Comprension lectora,
hdbitos de estudio y rendimiento en estudiantes de primer afio de una Universidad Privada de Lima Metropolitana, la
cual demostré que existe una relacion significativa entre los puntajes de comprension lectora, habitos de estudio
y las notas del rendimiento académico; en tal sentido, mencionamos que si existe una relacién entre las variables
estudiadas y que estan respaldadas por esta investigacion.

Cruz y Quifones (2011) también concluyen, entre otros aspectos, que los habitos de estudio se correlacionan
significativamente y de manera positiva con el rendimiento académico a un nivel de 0.05, y se halla, ademas,
correlacion significativa y de manera positiva con las actitudes de estudio a un nivel de 0.01, si bien es cierto no se
trata exactamente de las mismas variables, podemos inferir que las actitudes de estudio suelen ser consideradas
como sinénimo de hébitos de estudio.
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9. CONCLUSIONES

5.1 La relacién que existe entre los habitos de estudio y comprensién lectora es “positiva buena” en los alumnos
del primer afio de la Facultad de Ciencias Econémicas en el ciclo 2015-0 de la Universidad Antenor Orrego.

5.2 Elnivel de Habitos de estudios es “deficitario”y representa el 51 % de los alumnos del primer afio de la Facultad
de Ciencias Econémicas en el ciclo 2015-0 de la Universidad Antenor Orrego.

5.3 El nivel de Comprension Lectora es“normal”y representa el 47 % de los alumnos del primer afo de la Facultad
de Ciencias Econémicas en el ciclo 2015-0 de la Universidad Antenor Orrego.

5.4 La relacion que existe entre los habitos de estudio y comprension lectora en la dimension literal es “positiva
moderada”; en las dimensiones inferencial y criterial es “positiva buena’, en los alumnos del primer afo de la
Facultad de Ciencias Econémicas en el ciclo 2015-0 de la Universidad Antenor Orrego.

5.5 La relaciéon que existe entre la comprension lectora y habitos de estudio en sus dimensiones tiempo de es-
tudio, técnica de estudio y ambiente de estudio es “positiva moderada” en los alumnos del primer afio de la
Facultad de Ciencias Econédmicas en el ciclo 2015-0 de la Universidad Antenor Orrego.

6. RECOMENDACIONES

6.1 6Recomendamos a la Universidad, la implementacién de programas de motivacién para mejorar el nivel de
habitos de estudio. Si bien es cierto, la Universidad estda comprometida con este factor y ha desarrollado cursos
que los promueven, estos son insuficientes.

6.2 Realizar trabajos de investigacién considerando otras variables relacionadas a la comprension lectora, como
situacion econdmica, competencia profesional. Aun cuando hemos determinado la relacién entre la compren-
sion lectora y los habitos de estudio, es conveniente estudiar otras variables influyentes en la capacidad de los
alumnos para comprender texto y hacer suyo el contenido de lo que leen. Por ejemplo, el nivel de comprension
lectora de los alumnos de Educacién Primaria y Secundaria.

6.3 Reforzar las dimensiones de habitos de estudio que resultaron tener menor relacion entre si con la compren-
sion lectora. Esto se puede hacer con talleres de técnicas de estudio. Se inciden en el uso de talleres por ser mas
practicos. Los alumnos de hoy en dia aprenden mas de lo que viven y hacen que de sus lecturas y aprendizajes
teoricos.

6.4 Continuar realizando investigaciones comparativas entre estas variables, pero desarrolladas en contextos di-
ferentes. Por ejemplo: egresados y alumnos de primeros ciclos; docentes de Comunicacién y otras éreas. Esto
se hard con el fin de tener nuevas perspectivas de los individuos, segun sus intereses de aprendizaje. No es la
misma motivaciéon de un alumno de pregrado que el de un profesional egresado.

6.5 Realizar proyectos para justificar la importancia de la incorporacién, en el nivel primario, secundario y pregra-
do, de talleres de formacién de habitos de estudio. Debido a que estas instancias, los mecanismo de aprendiza-
je delos alumnos son mas ductiles de acuerdo a su edad e intereses. Ademds de su inclusién en los estudiantes
de las facultades de educacion.
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