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El presente estudio prospectivo, transversal, descriptivo y observacional, tuvo como objetivo principal determinar el
conocimiento de los estudiantes de estomatologia sobre las fuentesbibliograficas utilizadas en odontologia. Se encuestaron
a 68 estudiantes de estomatologia de la Universidad Particular Antenor Orrego, de séptimo, octavo, noveno y décimo
ciclo, de ambos sexos: 41 hombres y 27 mujeres, a quienes se les realizé una encuesta para determinar su conocimiento
sobre fuentes bibliograficas utilizadas en odontologia. La seleccién de la muestra se realizé a través de un muestreo no
probalilistico por conveniencia. El cuestionario fue validado previamente por juicio de expertos. Los datos recolectados
fueron procesados de manera automatizada en el programa estadistico SPSS Statistics 22.0 (IBM, Armonk, NY,USA). Se
realizd un anélisis descriptivo del conocimiento de los estudiantes de estomatologia sobre fuentes bibliogréaficas, para
ello se presentaron frecuencias absolutas y porcentuales. Se encontré que predominé el uso de internet como fuente
bibliografica mas utilizada por los estudiantes de estomatologia con un 63.24%, 32.35% utilizé libros, 11.76% articulos, siendo
las tesis la fuente bibliografica menos utilizadas con 1.47%. Los resultados permiten concluir que la fuente bibliogréafica
mas utilizada por los estudiantes de estomatologia es el internet y las tesis son las fuentes que menos recurren.
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ABSTRACT

The mainobjective of the present prospective,cross-sectional,descriptive and observational study was the knowledge
of stomatology students about bibliographical sources used in dentistry. A total of 68 stomatology students of the
Antenor Orrego Private University were surveyed. Students were from seventh, eighth, ninth and tenth cycle. 41 men
and 27 women were surveyed to determine their knowledge of bibliographic sources used in odontology. The selection
of the sample was made through non-probabilistic sampling for convenience. The questionnaire was previously
validated by expert judgment. The data collected was processed in an automated way in the statistical program
SPSS Statistics 22.0 (IBM, Armonk, NY, USA). The questionnaire was previously validated by expert judgment. The data
collected was processed in an automated way in the statistical program SPSS Statistics 22.0 (IBM, Armonk, NY, USA).
A descriptive analysis of the knowledge of stomatology students about bibliographic sources was carried out, for
which absolute and percentage frequencies were presented. It was found that the use of the Internet as the most
used bibliographic source by stomatology students predominated with 63.24%, 32.35% used books, 11.76% articles,
with theses being the least used bibliographic source with 1.47%. The results allow to conclude that the bibliographic
source most used by stomatology studentsis the internet and the theses are the sources that use the least
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INTRODUCCION

El acceso a las fuentes de informacion ha dejado
de ser de uso exclusivo de grupos selectos de la
sociedad y se abre a una amplia gama de usuarios.
La informacién cientifica en ciencias de la salud se
encuentra en permanente y constante actualizacion,
por lo que el profesional de ciencias de la salud
contemporaneo necesita disponer y utilizar fuentes
de informacién que cubran sus necesidades de
nuevo conocimiento, que le permitan ejercer
apropiadamente la medicina basada en evidencias y
promover la educacién médica continua. Dentro de
estos recursos se encuentran las clasicas fuentes
fisicas ( libros y revistas impresas) y las nuevas
herramientas electronicas especializadas, como
bases de los datos de literatura cientifica y revistas
electroénicas disponibles en internet.'?

El conocimiento de las fuentes de informacion
biomédicas es uno de los pilares basicos para el
ejercicio profesional y para el correcto desarrollo de
la investigacioén en el area. Desde que la revolucion
informatica propicié una explosion informativa, la
vida media de los conocimientos biomédicos es
cada vez mas corta y la gestiéon de la informacion
generada se hace mas complicada en un entorno
de «infoxicacion» (intoxicacién por exceso de
informacion). Debido a la constante renovacién de la
ciencia, lainformacién queda obsoleta rapidamente,
con el agravante de que las nuevas publicaciones no
sustituyen a las anteriores, sino que conviven con
ellas3

En los Ultimos afos se ha producido una
revolucién tecnoldgica que tiene sus origenes
en 1969, con la creacion de internet por parte del
Departamento de Defensa de Estados Unidos, que
ha promovido el desarrollo y la masificacion de
nuevos aparatos tecnolégicos, como computadores
personales, teléfonos inteligentes y tabletas
(computadora). Esto ha generando un intercambio
global y expedito que plantea una modificacion de
los paradigmas de la comunicacion.

La documentacién cientifica en la Internet
plantea un reto para los investigadores, ya que
en este medio coexisten diferentes fuentes de
informacion cientifica con cierta variabilidad en
la calidad de sus publicaciones.® El desarrollo
de Internet como vehiculo para la comunicacién
mundial ha hecho que el acceso instantaneo a gran
parte del conjunto de la informacion médica sea una
herramienta interesante.
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Internet se define como una amplia red de
redes.”® Se basa en un consenso mundial acerca de
que la informacién debe ser compartida por todos.
Este fendmeno produce nuevos acercamientos
a la creacion, diseminacion y recuperacion de
conocimientos cientificos y no cientificos8. EL
Internet y sus tecnologias se hacen mas populares
para apoyar el proceso de ensefianza aprendizaje,
especialmente en las instituciones de educacién
superior.?

En el area de la salud, el crecimiento de
internet como medio de comunicacion masivo
ha revolucionado el manejo e intercambio
de informacién en medicina. La buUsqueda
automatizada, el acceso a literatura en formato
electronico y el intercambio de texto, imagenes y
sonido son algunas de las caracteristicas que hacen
de internet un elemento imprescindible, dentro de
la practica médica y de los actuales estandares
de educacion médica.® En la actualidad, Internet
constituye una via de acceso rapida y eficaz a las
fuentes de almacenamiento y administracion del
conocimiento." La salud publica y la biomedicina
ocupan un lugar relevante en el ciberespacio.”

En la Ultima década, con el desarrollo de Internet,
la informacién ha pasado de ser un privilegio de
pocos a estar a disposicion de la colectividad; mas
aun, con las iniciativas de acceso abierto, muchas
revistas importantes son de libre acceso en texto
completo.

Asimismo, en la actualidad existe un nUmero
importante de publicaciones cientificas sélo en
formato digital.®

La generalizacion de Internet en casas y centros
educativos ha convertido a la abstracta masa de
informacién que contiene Internet en la primera
fuente de documentacion a la que acudir por parte
del alumnado universitario.™

Para los profesionales de la informacion es
evidente que desde hace unos anos internet
constituye una importante fuente de informacién
profesional y también una via para la provision de
nuevos servicios de informacién.®

El manejo de lainformacién es un temarelevante
si se considera la gran cantidad de publicaciones
cientificas acumuladas, que se desarrolla de manera
exponencial. Internet se convirtié en el medio mas
dinamico y estimulante para encontrar y recuperar
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informacion biomédica desde la aparicién de las
bases de datos automatizadas. Pocos usuarios
conciben hoy dia que una revista cientifica no pueda
consultarse en mayor o menor medida por este
medio.”

La revista cientifica juega un papel protagonista
en la transferencia del conocimiento y constituye un
canal entre productores y usuarios de informacion,
donde el analisis de la informacion en las revistas
proporciona las bases de su estructura, contenido y
desarrollo.”

Las revistas cientificas son los principales
canales de difusién cientifica e institucionalizacion
de la ciencia en la mayoria de los campos del
conocimiento.® El libro de texto puede ser
considerado como el invento tecnolégico mas
genuino e idiosincratico nacido a mediados del siglo
XIX. El libro de texto, ademas de ser un artefacto o
recurso, podemos etiquetarlo como la tecnologia
educativa apropiada para un modelo basado en
la transmision expositiva del conocimiento, en el
aprendizaje individual, en el curriculum segmentado
por asignaturas y organizado en funcién de edades
y niveles.”

La tesis es el producto de una investigacion
original que un estudiante desarrolla para optar
por un titulo o grado académico universitario.?’
La irrupciéon y expansion de la tecnologia digital,
en sus multiples formatos (computadora portatil,
tabletas, telefonia movil, etc.), estd transformando
sustantivamente no sélo los modos tradicionales de
produccién, almacenamiento, difusién y consumo
de informacién, sino que también empieza a entrar
en las escuelas alterando el estatus de los modelos
tradicionales de ensefanza y de su material
didactico.”

Laray Miyashirarealizaron un estudio descriptivo
transversal basado en una encuesta validada, para
conocer acerca del uso de Internet por estudiantes
delinternado de Medicina.Seincluyeronen el estudio
los resultados de 192 encuestas de una muestra
estratificada. La edad promedio de los alumnos
fue 24,8 + 1,8 anos; 46,9% fueron del sexo femenino
y 43,8% del sexo masculino. Los resultados nos
muestran que todos los estudiantes indicaron usar
Internet.®

Todo profesional de la salud se ve en la
necesidad de recurrir al conocimiento generado
en el ambito nacional e internacional, sin embargo,

83

la investigacion y produccién cientifica local es
todavia bastante limitada. Si bien Internet es un
medio frecuentemente usado para la bUsqueda de
informacién, son escasas las investigaciones locales
que muestran el uso de tecnologias y fuentes de
la informacién en médicos peruanos, existiendo
algunos reportes y especialidades médicas de
determinadasinstituciones de salud. Por lo expuesto,
nuestro objetivo fue determinar el conocimiento de
los estudiantes de Estomatologia de la Universidad
Privada Antenor Orrego sobre fuentes bibliograficas
utilizadas en odontologia.

MATERIAL Y METODOS

El presente estudio es de tipo descriptivo,
prospectivo y transversal. La poblacion de
estudio estuvo constituida por 65 estudiantes de
estomatologia de la Universidad Particular Antenor
Orrego matriculados en el semestre académico
2016-1l, que estuvieron cursando del sétimo ciclo
en adelante.

El primer paso para la realizacién del presente
estudio de investigacion fue la obtencion del
permiso para la ejecucion, mediante la aprobacion
del proyecto por el comité permanente de
investigacion cientifica de la Escuela de
Estomatologia de la Universidad Privada Antenor
Orrego con la correspondiente resoluciéon decanal.
Unavezaprobado el proyecto se procedi6 asolicitar
el permiso a las autoridades de la Universidad
Privada Antenor Orrego y se les explicd la
importancia de la presente investigacion con el fin
de obtener los permisos correspondientes para su
correspondiente ejecucién. Cada alumno firmé una
hoja de consentimiento informado para certificar su
aceptacion. Los estudiantes que participaron en el
estudio fueron elegidos mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia. A cada participante
se le aplicé un cuestionario de conocimiento sobre
fuentes bibliograficas utilizadas en odontologia
elaborado especificamente para la investigacion.

Los datos recolectados fueron procesados
de manera automatizada en el programa
estadistico SPSS Statistics 22.0 (IBM, Armonk,
NY, USA), obteniéndose un andlisis descriptivo del
conocimiento de los estudiantes de Estomatologia
sobre fuentes bibliograficas mediante tablas con
frecuencias absolutas y porcentuales.
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RESULTADOS

De las 68 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados. EL 32.35% de estudiantes utilizan libros; el
11.76%, revistas; el 63.24%, internet y el 1.47% tesis. (Tabla 1).

Fuente bibliografica  Uso de fuente n %
Mo utilizan 46 67.65
Libros (n=68)
Utilizan 22 32.35
Mo utilizan 60 88.24
Revistas (n=68)
Utilizan 8 11.76
No utilizan 25 36.76
Internet (n=68)
Utilizan 43 63.24
No utilizan 67 98.53
Tesis (n=68)
Utilizan 1 1.47

Tabla 1: Conocimiento de los estudiantes de Estomatologia sobre
fuentes bibliograficas utilizadas en odontologia.

Segun el ciclo de estudio, se observo que el 47.06% de estudiantes del sétimo ciclo utilizan libros; el
11.76%, revistas; el 58.82%, internet, mientras que el 100% de estudiantes no utilizan tesis. Respecto a
los estudiantes de octavo ciclo, el 17.65% utilizan libros; el 17.65%, revistas; el 70.59%, internet y el 5.88%
utilizan tesis. En cuanto a los estudiantes de noveno ciclo el 29.41% utilizan libros; el 5.88%, revistas; el
70.59%, internet, mientras que el 100% no utilizan tesis. Finalmente, respecto a los estudiantes de décimo
ciclo el 35.29% utilizan libros; el 11.76%, revistas; el 52.94%, internet, mientras que el 100% no utilizan tesis
(tabla 2).

Fuente Uso de Sétimo (n=17) Octavo (n=17) Noveno (n=17) Décimo (n=17)

bibliografica fuente n % n % n 9% n 9%

No utilizan 9 52.94 14 82.35 12 70.59 11 64.71
Libros (n=68)
Utilizan 8 47.06 3 17.65 5 29.41 6 35.29

No utilizan 15 88.24 14 82.35 16 94.12 15 88.24
Revistas (n=68)
Utilizan 2 11.76 3 17.65 1 5.88 2 1176

No utilizan 7 41.18 5 29.41 5 29.41 8 47.06
Internet (n=68)
Utilizan 10 58.82 12 70.59 12 70.59 9 52.94

No utilizan 17 100.00 16 94.12 17 100.00 17 100.00
Tesis (n=68)
Utilizan 0 0.00 1 5.88 0 0.00 0 0.00

Tabla 2: Conocimiento de los estudiantes de Estomatologia sobre fuentes
bibliograficas utilizadas en Odontologia, de acuerdo al ciclo de estudio.
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Segun el género, se observo que en el sexo femenino el 21.95% utilizan libros; el 19.51%, revistas; el
70.73%, internet, mientras que el 100% no utilizan tesis. Respecto al sexo masculino el 48.15% utilizan
libros; el 100% no utilizan revistas; el 51.85% utiliza internet y el 3.7% utilizan tesis. (Tabla 3).

Fuente Uso de Femenino (n=41) Masculino (n=27)
bibliografica fuente n 9 n 9
Mo utilizan 32 78.05 14 51.85
Libros (n=68) .
Utilizan 9 21.95 13 48.15
. No utilizan 33 B0.49 27 100.00
Revistas (n=68) .
Utilizan 8 19.51 0 0.00
No utilizan 12 29.27 13 48.15
Internet (n=68) .
Utilizan 29 70.73 14 51.85
i Mo utilizan 41 100.00 26 96.30
Tesis (n=68) .
Utilizan 0 0.00 1 3.70

Tabla 3: Conocimiento de los estudiantes de Estomatologia sobre fuentes
bibliogréaficas utilizadas en Odontologia, de acuerdo al sexo.

Segun edad se encontré que los estudiantes hasta los 22 afos de edad, el 34.48% utilizan libros; el
10.34%, revistas; el 68.97%, internet, mientras que el 3.45 % utilizan tesis. Respecto a los estudiantes con
23 anos de edad a mas, el 30.77% utilizan libros; el 12.82%, revistas; el 58.97%, internet y el 100% no utilizan

tesis (tabla 4).

Fuente Uso de Hasta 22 afios (n=29)  De 23 afios a mas (n=39)
bibliografica fuente n % n %
No utili 19 65.52 27 69.23
Libros (n=68) e
Utilizan 10 34.48 12 30.77
. Mo utilizan 26 89.66 34 87.18
Revistas (n=68) .
Utilizan 3 10.34 5 12.82
Internet (n=68) Mo utilizan 9 31.03 16 41.03
- Utilizan 20 68.97 23 58.97
) No utilizan 28 96.55 39 100.00
Tesis (n=68) -
Utilizan 1 3.45 0 0.00

Tabla 4: Conocimiento de los estudiantes de Estomatologia sobre fuentes
bibliograficas utilizadas en Odontologia, segun edad.
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DISCUSION

Todo profesional de la salud se ve en la
necesidad de recurrir al conocimiento generado
en el &mbito nacional e internacional; sin embargo,
la investigacion y produccion cientifica local es
todavia bastante limitada. Si bien Internet es un
medio frecuentemente usado para la buUsqueda
de informacién, son escasas las investigaciones
localesquemuestranelusodetecnologiasyfuentes
de la informacién'. Al analizar los resultados de
estainvestigacion, se puede afirmar que predomind
el uso del Internet como fuente bibliografica mas
utilizada en comparacién con los libros, revistas y
tesis. Esto podria deberse a que el Internet permite
el acceso de forma réapida y continua a una gran
cantidad de informacioény sirve como una fuente de
consulta y de aprendizaje permanente. Una ventaja
adicional del Internet es la disponibilidad, porque
puede usarse en cualquier momento del dia sin
trasladarse a una biblioteca. ELuso del Internet y la
cobertura que ofrece alos estudiantes hace que las
barreras tradicionales de capacitacion académica
disminuyan.“® Hoy en dia, existe poco interés de los
estudiantes por adquirir libros debido a su elevado
costo. Diaz y colaboradores nos mencionan que
el manejo de la informaciéon es un tema relevante
si se considera la gran cantidad de publicaciones
cientificas acumuladas, que se desarrolla de
manera exponencial.® Internet se convirtié en el
medio mas dindmico y estimulante para encontrar
y recuperar informacién biomédica desde la
aparicién de las bases de datos automatizadas.?
Pocos usuarios conciben hoy dia que una revista
cientifica no pueda consultarse en mayor o
menor medida por este medio.?? Lara y Miyashira
encontraron que todos los estudiantes refirieron
utilizar regularmente Internet.” Sus resultados son
similares a los encontrados en nuestro estudio.
Esto se debe a que el Internet es una herramienta
deinformacién que en la Ultima década tiene un uso
masivo y frecuente. Los estudiantes lo usan desde
las escuelas de educacién béasica y hasta en la
educacion superior. Los resultados con respecto al
conocimiento de los estudiantes de Estomatologia
de la Universidad Privada Antenor Orrego 2016-
I, segun ciclo de estudios en general. Se puede
afirmar que losestudiantes de octavoynovenociclo
utilizan el Internet por encima de los estudiantes
de sétimo y decimo ciclo. Esto probablemente
se debe a que los estudiantes de décimo ciclo
estan en el internado hospitalario y ya no estan
llevando asignaturas en la universidad, por este
motivo es que no estén revisando constantemente
referencias bibliograficas. El grupo que revisa
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mayormente fuentes bibliograficas se puede deber
a que esta realizando su proyecto de investigaciéon
y requiere de la informacién necesario para su
estructuracion. Los resultados de este estudio con
respecto al conocimiento de los estudiantes de
Estomatologia de la Universidad Privada Antenor
Orrego 2016-1, segun género, revelan que Internet
es la fuente bibliografica mas utilizada por el
género masculino y femenino, Esto se deberia a
que todos presentan hoy en dia acceso a Internet
de manera gratuita en los ambientes universitarios,
de esta manera pueden buscar la informacion
necesaria para estudiar y realizar sus trabajos. Al
mismo tiempo, la Universidad tiene una moderna
biblioteca para que los estudiantes busquen
libros, revistas y tesis. En el presente trabajo de
investigacion se encontraron varias limitaciones
que de alguna forma extendieron el término del
presente estudio, como por ejemplo la negativa
por verglenza y/o temor de los estudiantes por
su falta de conocimientos y/o confianza en ellos
mismos para responder dicha encuesta; también
la dificultad en los estudiantes de octavo y noveno
ciclo al desarrollo de la encuesta por el tiempo,
debido a su récord clinico. Asimismo resulté
complicado ubicar a los alumnos de décimo ciclo
pararealizar dichaencuesta,ya que se encontraban
en sus respectivas sedes de internado hospitalario
y no tenian clases en la universidad.

CONCLUSIONES

El presente trabajo determiné que Internet
es la fuente bibliografica que mas utilizan los
estudiantes de estomatologia, siendo los libros,
revistas y tesis las menos utilizadas. Segun el ciclo
de estudio, los alumnos de séptimo, octavo, noveno
y décimo utilizan mas el Internet; de estos, los
estudiantes de octavo y noveno ciclo son los que
mas lo utilizan; mientras que la tesis y revistas son
las menos utilizadas por los alumnos de dichos
ciclos. Hay mayor predileccién por la utilizacion
de Internet en ambos sexos, siendo el género
femenino el que mas lo utiliza;y la tesis es la fuente
bibliografica menos utilizada por ambos sexos. Los
estudiantes de las diferentes edades utilizan mas
Internet que otras fuentes bibliograficas, siendo
los estudiantes de hasta los 22 anos los que mas
la utilizan; y las que menos utilizan las diferentes
edades son tesis y revistas.
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